
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 
г. Набережные Челны «Детский сад общеразвивающего вида 

с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому направлению развития детей № 15 «Кубэлэк»

Рассмотрено и принято
на заседании Педагогического совета 
от « J4» г.
Протокол № j

УТВЕРЖДАЮ
10У

элэк»

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

«Английский язык для дошкольников» 
для детей дошкольного возраста 5-7 лет 

Срок реализации: 3 года

Составитель:
Учитель английского языка 
Абрашкина Анастасия Витальевна

г. Набережные Челны



П рограмма обучения детей дош кольного возраста английскому язы ку «Учимся, играя»

Цели:

• ознакомление детей с несложной лексикой, доступной и соответствующей ихуровнюразвития;
• введениеэлементарныхязыковыхконструкций;
• создание условий для формирования высокого уровня мотивации ребёнка-дошкольника 

кизучениюанглийскогоязыкачерезиспользованиеразнообразного,доступногодляосвоенияребёнком- 
дошкольникомязыковогоматериалаипесен;

• воспитаниеиразвитиеличностипосредствомприобщенияккультуреанглоязычныхстранспомощью 
детского фольклора;

• развитиелингвистическихспособностейдошкольниковпосредствомактивизацииихтворческойдеятельн 
ости;

Задачи:Образовательные:

• приобщитьребенкаксамостоятельному 
решениюкоммуникативныхзадачнаанглийскомязыкеврамкахизученной тематики;

• формироватьувоспитанниковречевую,языковую,социокультурнуюкомпетенцию;
• познакомитьсэлементарнойдиалогическойимонологическойречью;
• развиватьэлементарныеязыковыенавыкии умения;
• формироватьуменияпониматьнесложныекомандыучителяиреагироватьнарядэлементарных вопросов;
• познакомитьсосновнымизвукамифонетическогострояязыка;
• развиватьязыковуюпамять(фотографическую,образную,графическую,словесную)итворческиеспособн 

ости
• формироватьнавыкипониманияэлементарныхязыковыхявленийиумениясопоставлятьпростыецелостн 

ыеконструкциикакблокнародномязыкевсравнениисизучаемым.

Развивающие:

• развиватьмышление,память,воображение,волю;
• расширятькругозорвоспитанников;
• формироватьмотивациюкпознаниюитворчеству;
• ознакомитьскультурой,традициямииобычаямистраныизучаемогоязыка;
• развиватьфонематическийслух;

Воспитывающие:

• воспитыватьуважениекобразужизнилюдейстраныизучаемогоязыка;
• развиватьуменияинавыкиработывгруппе5-6человек,умениеработатьвкоманде.

Учебнаяпрограмма«У чимся,
играя»рассчитанана1учебныйгод(34учебныхчаса)одинразвнеделю.Онаделитсянадвевозрастныегрупп 
ы:5-6 лет,6 -  7 лет(длительностьзанятий25-30минут).

При разработке программы учитывались следующие принципы обучения 
иностранномуязыкудетей дошкольного возраста:

• комплекснаяреализацияцелей:коммуникативная,развивающая,воспитывающая;
• коммуникативнойнаправленности;
• осознанноговладенияиностраннымязыком;
• наглядности.

Каждыйизперечисленныхпринциповнаправленнадостижениерезультатаобучения,овладениедетьмииност
раннымязыкомнаэлементарном уровне,как средствомобщения.



Основныеприемыобучения:

a) имитация;
b) создание образов: визуальных, музыкальных, пластических. Как следствие -доминирование 

невербальных средств обучения на занятиях (картинок, образов,музыки,танцев);
c) использованиеучебныхигр;
d) видеоролики;
e) песни;

Организацияработывгруппе по программе«Учимся, играя»:

В процессе урока дети сидят или стоят полукругом, или кругом, на стульях или на ковре, какможно 
ближе к педагогу, что помогает им хорошо видеть и слышать педагога и создает 
тёплыйпсихологическийклимат,атакжепозволяет быстроменятьвиды деятельности.

Содержаниеучебнойпрограммы«Учимся, играя»:

Урок начинается с обычного приветственной песни и видеоролика на английском языке, которая 
постепеннозапоминается детьми. Затем проводиться речевая разминка в виде различных стишков и 
рифмовокпод музыку. В основной части занятия идёт просмотр презентации, в которой дети знакомятся 
сречевыми образцами и закрепляют их. В средине урока по мере утомляемости детей 
проводитсяфизкультурнаяминутка,гдеудетейпереключаетсявниманиеииспользованиемпесеноксактивны 
мидвижениямиитанцами.Вконцезанятияребятавспоминают,чемунаучилисьиповторяют песенку или 
стих речевой разминки. Затем следует прощание на английском языке.Для работы на уроке 
используется ноутбук с колонкой с песнями и видеороликамина английскомязыке.

Примерныйпланурока поучебнойпрограмме «Учимся, играя»:

(Всеэтапыимеютмузыкальноесопровождение)
1. Приветствие.
2. Речеваяразминка.
3. Повторениепройденногоивведениеновоголексическогоматериала.
4. Разминкасиспользованиемподвижныхигрввидетанцев.
5. Закреплениеновоголексическогоматериала.
6. Подведениеитога.

Принципыработыпоучебнойпрограмме«Учимся, играя»:

1. Обязательноиспользоватьразличныесредствапоощрения.
2. Системно вводить лексику: Первое занятие -  4 -  6 слов. Второе занятие -  закрепление.Последующие 

занятия -  активизация с использованием речевых конструкций + 3-4 новыхслова.
3. Учитыватькратковременнуюпамятьдетейнаданномэтаперазвития,системновозвращатьсякранеепройд 

енномуматериалуивключатьеговпоследующиезанятия.
4. Обучатьполнымречевымструктурам,чтоспособствуетразвитиюнавыковговорения.
5. Развиватьбыстротуреакциинакомандыивопросыучителя.



Учебно-тематическийпланпрограммы«Учимся, играя»

Старшая группа(5- 6 лет )

Период Кол-
возаняти

й

Тема Лексическийматериал

Сентябрь - 
Октябрь

8 Знакомствосанглийскимязык 
ом .Приветствиеипрощание. 
Как тебя зовут?Названия

цветов.Любимыепитомцы.

Hello!Howareyou?I’mgreat,good,okWhatisyouname?-
Fm . . .

Goodbye,seeyou,Thankyou!

Colors:red,yellow,green,blue,orange, purple, pink.

Pets.It’sadog,acat,arabbit,ahamster,afish.Ishebigorsma
ll?Whoisthis?It’sadog.It’sacat.

Ноябрь-
Декабрь

8 Повторение пройденного материала.

Еда: фрукты,овощи,сладкое.

Числительныеот1до5( 10).

Веселого Рождества и Счастливого 
Нового года!

Colors,Pets, Numbers.

Food. I like bananas, apples, watermelon, carrots, 
cabbage,tomato,cookies,ice cream, andsweets.

Numbers1-5(10).Howmany?

Happy New Year! Merry Christmas! Christmas tree, 
stockings, presents, snowflakes, candles.

Январь-
Февраль

8 Повторение изученного материала. 

Моё тело/лицо

Моя семья.

Food,,NewYear

My body: head, shoulders, knees, toes, elbows, legs, 
arms. My face: eyes, ears, mouth, nose, eyebrows, 
neck, cheeks.

My family. I have a mom, dad, grandma, grandpa, 
sister, brother, baby, family.

Март -Апрель 8 Повторение изученного материала. 

Прогулкапозоопарку.

Погода.

Mybody,My Family

Thezoo.Iseeanelephant,atiger,lion,giraffe,monkey.

Weather.It’srainy,sunny,windy,cloudy,snowytoday.

Итого 34 Приветствие и прощание. Названия 
цветов.Любимые питомцы. Числа. 
Моялюбимая еда: фрукты, овощи, 
сладкое. Моя семья. Рождество и 
Новый год.
Моетело.Прогулкапозоопарку.Погода.

Hello, goodbye. Colors, Pets, Numbers, Favoritefood, 
Myfamily,NewYears,Mybody,Thezoo,Weather.



Подготовительнаягруппа(6-7лет)

Период Кол-
возаняти

й

Тема Лексическийматериал

Сентябрь-
Октябрь

8 Знакомствосанглийскимязыком.Приветс
твиеипрощание.
Кактебязовут?Сколькотебелет?

Названияцветов.

Моипитомцы.

Hello!Howareyou?I’mfme,good,great.
Whatisyouname?-Pm.. .How old
areyou?I’m.. .yearsold. Goodbye.Seeyousoon!Thankyou!
Haveagoodday!

Colors:red,yellow,green,blue,orange,pink,black,white,br 
own,purple.It’sred What’syourfavoritecolor?

Pets:It’sa.. .dog,cat,rabbit,rat,fish,tortoise.Isitbigorsmall 
?Whoisthis?It’sadog...Doyouhaveapet?

Ноябрь-
Декабрь

8 Повторениеизученногоматериала.

Моя любимая еда. Нравится/не 
нравится.

Посмотрите,какяумею!

Веселого Рождества и Счастливого 
Нового года!

Colors,Pets,Toys,Numbers1-10,Mybody/face.

My favorite food. A burger, a cake, an apple, a banana, 
anice cream, fish, chicken. I like/ I don’t like. My 
favoritefoodis. Hereyouare. Thankyou!

Actions.Look,Icanjump,run,hop,clap,swim,sing,fly.

Happy New Year! Merry Christmas! Christmas tree, 
stockings, Father Christmas, presents, snowflakes, 
candles.

Январь-
февраль

8 Повторениеизученногоматериала.

Чувства.

Прогулкапозоопарку.

Моясемья.

Myfavoritefood,Actions, New Years 

Feelings.I’mfeelinghappy,sad,hungry,angry,scared,slee
py.

Zoo.It’sanelephant,tiger,lion,giraffe,monkey,
hippo,rhino,zebra.

My family. I have a mom, dad, grandma, grandpa, 
sister, brother, baby, family.

Март-
апрель

8 Повторение изученного 

материала.Погода, временагода.

Feelings .Zoo.Myfamily.Aroundmyhouse.

Weather.Isitrainy,sunny,windy,cloudy,foggy,andsnowy?S 
easons(4)winter,spring,summer,autumn. 
What’stheweatherlikeinthe ?

Итого 34 Знакомство с английским 
языком.Приветствие и прощание. 
Названияцветов. Мои питомцы. Мои 
игрушкиЧислительные от 1 до 10. 
Моётело/лицо.Моялюбимаяеда.Посмотр 
ите, как я умею! ВеселогоРождества и 
Счастливого Нового года! Чувства. 
Прогулка по зоопарку. 
Моясемья.Погода,временагода.

Hello! How are you? What is you name? Goodbye. See 
yousoon! Colors.Pets.Halloween.Myfavoritefood.Nu 
mbers1-10(20).Mybody. Myface.Halloween. 
Myfavorite food.
Actions. Happy New Year!Feelings.My 
family.Weather.

Кконцугодаобучениядетистарш ейгруппы (5-6 лет)научатся:



- приветствовать,представлятьсебя,прощаться,благодарить;
- пониматьнаслухобращенияпедагоганаиностранномязыке;
- односложноотвечатьнавопросыпедагога,
- ассоциироватьсловаисловосочетанияссоответствующимиимдействиями,картинкамииописания 

ми;
- владетьлексическимиграмматическимминимумомданногоуровня;
- рассказывать рифмовки, строить краткие диалоги, петь песенки с использованием 

изученныхдвижений.

К концугодаобучениядети подготовительнойгруппы (6-7 лет)научатся:
- приветствовать,представлятьсебя,прощаться,благодарить;
- пониматьнаслухобращенияпедагоганаиностранномязыке,невербальноивербальнореагироватьн 

аиностранную речь педагога;
- использоватьзнакомыеречевыеобразцынапрактике,строитьмини-диалоги;
- задаватьпростейшиевопросы;развернутоотвечатьнавопросы;
- пониматьнаслух короткиетексты;формулироватьпросьбыипредложения;
- выражатьсогласиеилинесогласие,высказывать,приниматьилиотвергатьпредположения;
- работатьвгруппе,впаре.
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